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Feedback & Testimonial

Ich danke dir fiir dein Vertrauen in mich und meine Arbeit!

Mir ist deine RUckmeldung sehr wichtig. Ich habe einige Fragen zusammengestellt und bitte dich darum,
diese zu beantworten. Nichts ist zu klein, jede Erfahrung und jeder Schritt zahlt.

Gerne mochte ich dein Feedback auch fur meine Website verwenden kdnnen. Dadurch inspirierst du
weitere Menschen, mehr in Verbindung mit sich selbst zu kommen. Das ist ein Riesengeschenk!

Ich werde nichts abandern, jedoch kann es sein, dass ich die Texte etwas kurze.

Herzliche Grusse und ein grosses Dankeschén an dich!

1. Wo warst du zu Beginn unserer Reise? Wie hast du dich gefiihlt (emotional, mental, kérperlich)?
Was hat dich veranlasst, dich flr das Programm anzumelden?

2.Was durfte sich positiv fur dich verandern¢ Was durfte fir dich entstehen?

3. Was hat dir gefallen oder was geféllt dir an unserer Zusammenarbeit?
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4. Wie haben dir die Videos von der a) Inhalt und der b) Lange gefallen? Sonstige Bemerkungen zu den
Videos?

a)1o 20 30 4050 60708090 100

b)1o 20 30 40 50 60 70 80 90 100

5. Wie wertvoll war das Reisejournal fur dich?

1o 20 30 40 50 607080 90 100

6. Wirdest du mich weiter empfehlen. Falls ja, an wen?

7. Was ist deiner Meinung nach das Wichtigste, was die Leute Uber mich und meinen Service wissen soll-

ten? Welche Qualitaten gefallen dir am meisten?

8. Gibt es noch etwas anderes, welches du gerne erwdhnen mochtest?

Herzlichen Dank!
Bitte retourniere den ausgefullten Bogen an my.mindfulyoga@gmail.com.
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